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ELOSZO AZ ETIKAI KODEXHEZ

A Western Reining Szakag és az Amatdr western Szabadidds Versenysorozat Szervezoi
ugy itélték meg, hogy kiilonb6zd események hatasara sziikségessé valt egy atfogod
, Western Etikai Kodex” elkészitése.

A kodex tartalmazza azt a magatartds normat, amelyet a tovabbiakban , Western
Etikai Kodex"-nek nevezunk.



I. rész: EDZOK ETIKAI KODEXE
irta: Dr. Cserhati Laszlo

A KODEX ERVENYESSEGE

Az ,edzbk kiddexében” foglaltak érvényesek valamennyi western versenyre, és egyéb
western eseményre (tovabbképzésekre, dsszejovetelekre, hivatalos gytilésekre...stb.)
valamint a fent nevezett eseményeken részt vevé minden edzdre, felkészitdre.

Letolthet6 a Magyar edzok Tarsasaga weboldalardl:
https://www.magyaredzo.hu/kiadvanyok/konyvek/eek.pdf

»,Nagyobb gonddal dpold tested épségét is,
Hogy az mélté lakdsa legyen lelkednek,
S konnyebben cselekedhesd a jot”
Széchényi Ferenc, 1817
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II. rész: WESTERNLOVASOK ETIKAI KODEXE

A KODEX ERVENYESSEGE

A ,westernlovasok kédexében” foglaltak érvényesek valamennyi western versenyre, és

egyéb

western  eseményre  (tovabbképzésekre, 0Osszejovetelekre, hivatalos

gyllésekre...stb.) valamint a fent nevezett eseményeken részt vevé minden résztvevore.

1. WESTERN SZAKAGI ES SZABADIDOS LOVASOKRA VONATKOZO ERKOLCSI
NORMAK

a)

b)

c)
d)

)

Sajat 6romodre és ne csak sziileid, edz6id, barataid kedvéért sportolj! Elvezd sajat
magad o6romére a lovaglast!

Uralkodj magadon! Mérgesen, indulatosan nem lehet lovagolni, mert egy
élélénnyel dolgozol egyiitt, és érzelmeid kihatnak a lovadra is! Soha ne feledd,
hogy ,A harag a tudds hianya!” Ha mérges vagy, az azt mutatja masok szamara,
hogy nem vagy annak a tudasnak a birtokdban, amivel a problémat
megoldhatnad! Raadasul indulatos viselkedéseddel elronthatod a kedvét lovas
tarsaidnak is.

Tanulj meg egytitt miikodni a lovas tarsaiddal, mert nélkiiliik nincs versenyzés.
Ne tégy nyilvanosan -f6leg ne a kozosségi oldalakon, példaul a Facebookon -
negativ megjegyzéseket, ne mindsits negativ mdéddon hivatalos személyeket
(birdkat, szakvezetést, bizottsagi tagokat, ..stb.)

Mindig tiszteld és tartsd be a versenyszabalyzatot, a fair play szabalyat!

Fogadd el a bir6 dontését! Ha esetleg nem értesz vele egyet, vagy nem érted,
akkor ne a ,palya szélén” a barataidnak, esetleg a sziileidnek panaszkodj miatta,
hanem valaszd a hivatalos utat: beszéld meg az edzdddel, és/vagy keresd fel
hivatalosan - kozvetitd atjan - a birdt és kérdezd meg errél. Mindezek utdn, ha
még mindig ugy gondolod, akkor tégy hivatalosan 6vast.

Ne haszndlj doppingot, ne csalj! Csak a tiszta eszkozokkel elért eredmény utan
lehetsz biiszke és boldog!

Csapatversenyeken ugyan olyan igyekezettel dolgozz a sajat és lovas tarsaid
érdekében. fgy mindannyian eredményesebben szerepelhettek.

Nemcsak a gylzelem a versenyzés célja! Szeresd a lovaglast, fejleszd
képességeidet, keress baratokat és prébald meg a legjobbat kihozni 6nmagadbol!
Ismerj el minden jo teljesitményt, még akkor is, ha azt az ellenfeled érte el.
Vesziteni is tudni kell; emelt f6vel és méltdsaggall Nyujts kezet és gratulalj a
gy6ztesnek!

Mindig emlékezz arra, hogy az edzdk, a birok és mas szakemberek azért vannak
ott, hogy segitsenek neked. Tanulj meg egytittmiikodni veliik!

m) Sportfelszerelésed, sporttarsad a lovad komoly érték. Sziileid, vagy Te magad

n)
0)

p)

megdolgoztal érte! Vigyazz ra!

A sportol6 a teljesitményével bizonyit. Akarater6d ne csak a sportban, hanem
tanulmanyaidban, munkadban is mutatkozzon meg.

A lovad a sporttarsad! Banj vele ekként. Tarts be az alapveté allatvédelmi
szabalyokat!

Tarts be a western lovardai-etikettet mind a versenypalyan, mind a bemelegit6é
palyan, mind az edzdépalyan.



kkkskk

III. rész: A WESTERN BIROK ETIKAI KODEXE

A KODEX ERVENYESSEGE

A Dbiréi koédexben foglaltak érvényesek minden magyar allampolgarsagu, birdi
képesitéssel és/vagy MLSZ biréi licensszel rendelkez6 western birdra (gyakorlé biréra)
nézve.

1. ABIRO:
A sport versenyek szabdlyos és sportszer( lebonyolitdsanak felel4se.
Ezért a bir6 a rendezvény teljes id6tartama alatt koteles ugy viselkedni, hogy tetteivel és
fellépésével minden esetben a nyugodt, koévetkezetes, korrekt szabaly-szeriliséget
jelezze, biztositsa.
A biré alapvetd feladata a sport szakszerli szolgalata, ezért minden ténykedését,
magatartasat ez jellemezze nem csak szolgalat kézben, hanem azon kiviil is.

A rendezvény teljes ideje alatt a bir6 koteles a beosztasanak megfelel6en tevékenykedni.
Szabalytalansagra a bir6 nem adhat engedélyt a versenyzének, az erre adott engedély
érvénytelen.

2. A BIRO SZEMELYISEGEVEL, FELLEPESEVEL KAPCSOLATOS ERKOLCSI NORMAK

a) A bir6 koteles 6nmagat, tudasat fejleszteni és ezaltal munkaja eredményessége
érdekében képességeit boviteni

o szakteriletén,
o a munkajdhoz kapcsolédd egyéb sporttudomanyi tertileten (mint pl.:
egészségtani, pszichologiai teriileteken)

b) A biré példat kell, hogy mutasson kiilondsen korrekt, tisztességes magatartasaval,
stilusaval, megnyilvanulasaival, beszédével.

c) A bir6 nem birdlhatja, véleményezheti nyilvanosan ,maganemberként” a
versenyzbket, lovaikat, a verseny helyszinét. Eszrevételeit csak és kizarélag
hivatalosan teheti meg a megfeleld hivatalos uton - ha ennek sziikségét érzi. Ez a
szabaly nem csak a hivatalos idejére vonatkozik, hanem mindaddig, mig biréi
statusza fennall.

d) A biré erkolcsi kotelessége onkritikus magatartasra, esetleges tévedései
megeldzésére, ill. azok beismerésére torekedni.

e) A bir6 hatarozott, megfontolt, tiirelmes, vilagos, targyilagos és egyértelmi kell,
hogy legyen a dontések meghozataldban.

f) A bir6 munkajat nem csak az alland6 onképzés és a kotelezettségei teljesitése,
hanem az erkolcsi normak betartasa is mindsitik.

g) A bir6 egész tevékenységével, magatartdsaval a fair play-t szolgalja.

h) A bir¢ tartsa be az alapvetd emberi jogokat hatranyos megkiilonboztetés nélkiil

i) Tartsa tiszteletben az emberi méltésagot, keriilje az indulatos, cstinya beszédet




j)
k)

)

Felel6s a verseny résztvevdinek viselkedéséért, nem engedhet meg etikai
normakba (itk6z6 magatartast

Legyen felkészilt (pontozdlapok, versenyszabdalyzat, lovardai szabalyok,
versenymenete) és folyamatosan fejlessze tudasat

Felel6s a megszerzett tudasa tovabb adasaért

m) Magatartasa, beszédmodja, stilusa legyen példamutaté!

n)
0)
p)
q)

r)

c)

d)

e)
f)

g)

h)

Legyen Onkritikus, ismerje el tévedését!

Legyen megérto és tamogato!

Legyen magabiztos, mégis szerény!

A biré tevékenységének id6tartama alatt szeszesitalt, és mas tudatmodosito szert
nem fogyaszthat, és annak hatasa alatt nem allhat!

A biré 6ltozéke minden esetben legyen példamutat6 és feleljen meg a rendezvény
rangjanak. Ruhdzatat agy valassza meg, hogy az a rendezvényen betoltott
feladathoz alkalmas és méltdo legyen, ugy iddjarasi, mint munkavégzési
szempontbdl. Hianyos 6lt6zékben sportbirdi tevékenységet végezni TILOS!

A biré nem csak akkor kell, hogy bir6hoz méltéan viselkedjen, megjelenjen,
amikor szolgalatban van, hanem azon kiviil is mindaddig, mig a biréi statusza
fennall!

A BIRASKODAS ERKOLCSI NORMAI

Barmely western birdnak kotelessége az MLSZ/Western-Reining Szakag Biroi
Testiilete és az Amatér Western Versenysorozat szabdalyai és el6irdsai szerint
végeznie birdi tevékenységét, a legjobb tudasa szerint. Ennek feltétele az aktualis
évi szabalyok hidnytalan ismerete.

A birénak minden versenyzét becsiiletesen, méltdnyosan és részrehajlastol
mentesen kell elbiralnia, csak és kizarélag sajat maga, illetve lova teljesitménye
alapjan.

Ha egy versenyen birdéi megbizatasat elfogadja, akkor feltétel nélkiil azon kell
faradoznia, hogy a feladatdt megfeleléen ellassa. Ha erre valamilyen okbol
képtelen, azonnal értesitenie kell errdl a verseny rendezdségét.

A bir6 felel6s a szabalyok - kozte az allatvédelmi szabalyok - betartatasaért és
tanacsaival, legjobb tudasaval a versenyrendezdség rendelkezésére kell allnia.
Minden idében szakértelemmel, objektiven kell dontéseket hoznia.

Ha kizar a versenyzésbdl barmilyen személyt a versenyen valé nem megfelel
viselkedése, az egyéb szabalyok megszegése, vagy a lovakra vonatkozé normak
(pl. egy 16 bantalmazasa, santasag, ...stb.) miatt, akkor ezt minden esetben
higgadtan, de hatarozottan kell, hogy tegye.

Ha megtagadhatja az indulast egy olyan versenyzd6tdl, aki példaul nincs
megfeleléen feloltozve, vagy nem megfelel6 felszerelést hasznal, illetve ha
eltavolittathat egy olyan felszerelést, vagy eszkozt, ami nem biztonsagos, vagy a
16 szamara nem talal emberségesnek, akkor ezt higgadtan, de hatarozottan tegye.
A birénak el kell keriilnie biréi tevékenysége és sajat személyes érdekei kozti
érdekellentéteket. Minden egyes birdnak tartézkodnia kell att6l, hogy hivatalos
statuszat a sajat személyes vagy pénziigyi céljaira felhasznalja, illetve, hogy abboél
barmilyen személyes, vagy anyagi haszna szarmazzon. Amikor ilyen jellegii
érdekellentét mertil fel, a bir6tél elvarjak, hogy a kérdéses ligyben ne a sajat
céljait részesitse elényben, vagy mentesse fel magat, hogy a sajat céljait
érvényesithesse. llyen érdekellentétet jelenthetnek az alabbi esetek:




b)

g)

e Biraskodni olyan 16 esetében, amely olyan személy tulajdonaban van,
(vagy amelyet olyan személy mutat be), akitél a versenyt megel6z6 2
éven belll fizetést, jutalékot, vagy barmilyen mas téritést kapott a 16
eladasaval vagy vételével kapcsolatban, avagy térités fejében
képviselte a tulajdonost.

e Olyan versenyen vagy versenysorozaton versenyzéként indulni, ahol
biréi feladatokat lat el.

e Ugyanazon a versenyen részt venni a verseny rendezéségében, és biroi
feladatokat latni el.

e Biraskodni olyan 16 esetében, mely kdzvetlen csaladja (fia, lanya, apja,
anyja, testvére) tulajdondban van, vagy amelyet olyan személy mutat
be, aki kozvetlen csaladja korébe tartozik, illetve amelyet olyan
személy mutat be, amelynek a versenyt megel6z6 2 éven beliil a bir6
edzdje, segitdje.

e Biraskodni olyan 16 esetében, melynek a bir6 tulajdonosa, kiképzdje,
vagy barmilyen ligyletben a kozvetit6je volt a versenyt megel6z6 2
éven belil.

A BIROK ES A VERSENYEN RESZTVEVOK (SPORTOLOK, EDZOK,
VERSENYLATOGATOK, LOTULAJDONOSOK, SZULOK) KAPCSOLATANAK
ERKOLCSI NORMAI

Annak érdekében, hogy a bir¢6 elkeriilje a verseny résztvevdivel valoé személyes
kapcsolatteremtést, versenyt megel6zden (ideértve a versenyt megel6zd napot
is) a bir6 semmiféle személyes kontaktust nem vehet fel a versenyzdkkel,
trénerekkel, tulajdonosokkal, nem beszélhet veliik a versenyen résztvevd
lovakrél, és nem nézheti meg azokat.

Az elfogultsag elkeriilése, a semlegesség érdekében a bir6 nem iilhet fel a
versenyz0 lovara, és semmiféle tanacsot nem adhat a 16 lovaglasara vonatkozdan.
A bir6 valaszoljon készségesen a résztvevdk kérdéseire: de csak és kizarolag
valamilyen hivatalos személy jelenlétében. Es csak olyan informaciék adasara
korlatozodjon, melyeket a pontoz6lapon nem lehet megtalalni (felszerelés, palya
elrendezés, értékelés)

Beszéljen és banjon a résztvevokkel mindenkor partatlanul, azonos médon,
ugyan annyi figyelemmel.

Ne bocsatkozzon semmilyen érzelmes beszélgetésbe, és soha se veszitse el az
onuralmat.

A biré feladatai sikeres teljesitése érdekében folyamatosan miikodjon egytitt mas,
kapcsolodd szakteriiletek (sportorvostudomany, pedagégia, pszicholégia stb.)
képviseldivel.

A biré hivatasat mélt6 moédon képviselje a nyilvanossag el6tt. Magatartasaval
erdsitse a j6 birdi hirnevet. A tomegtajékoztatas szamara is a titoktartas, a
személyiségi jogok figyelembevételével, de nyitottan alljon rendelkezésre a
korrekt tajékoztatas érdekében.



5. ABIROK EGYMAS KOZOTTI KAPCSOLATANAK ETIKAI NORMAI

a) A bir6 magatartasat biré kollégaival valé viszonyaban is a masik tisztelete, masok
értékeinek elismerése, a masoktdl valdé tanulni akaras, a szerzett tudas,
tapasztalat atadasa, masokkal valé megosztasa kell, hogy jellemezze.

b) Ezért:

nyilt, dszinte kollegialis viszonyt, munkakapcsolatot tart;

érdeklédik a birétarsak munkaja, médszerei irant;

nyitott, egylittm(ikodé magatartassal fogadja a birétarsak szakmai
észrevételeit

nem biralja nyilvanosan bir6tarsait! Szakmai véleményét a birdtarsak
munkajaroél, résziikre ,face to face” mondja el. Tapintattal, és épitd
jelleggel kozolve azt.

az ellentétes nézeteket toleransan, a tényekre épitve fogadja, illetve kozli
birétarsaival.

tapasztalataval, tudasaval segiti bir6 tarsait, ha erre felkérik, illetve ha ugy
tapasztalja, hogy erre sziikség lehet

skokskokk



IV. rész: SZULOKRE, KiSEROKRE VONATKOZO ETIKAI KODEX

A KODEX ERVENYESSEGE

A ,Szilék, kisérék” kodexében foglaltak érvényesek minden western eseményen

(szabadidés

versenyeken, tovabbképzéseken, Osszejoveteleken, hivatalos

gyliléseken...stb.) részt vevd latogatdra.

1. SZULOKRE, KISEROKRE VONATKOZO ETIKAI KODEX

a) A sziil6 azzal, hogy gyermekét a western sportban versenyezni
engedi/kiildi, elfogadja a sziil6kre vonatkozo erkoélcsi, etikai kodexet.
b) A sziil6 gyermeke versenyzésével elfogadja a kovetkeziket:

Betartja a sportszerli viselkedés szabalyait, a jatékosokat, edzdket,
jatékvezetSket és minden hivatalos személyt tAmogat minden versenyen
vagy egyéb western lovaglassal kapcsolatos eseményben.

Fizikai és erkolcsi tdmogatast nyudjt gyermekének személyes
példamutatassal a gy6zelem elérése érdekében.

Torekszik arra, hogy gyermeke biztonsagos és egészséges kornyezetben
jatszhasson.

Csak olyan edzére bizza gyermekét, aki felel6s és jol képzett edz6 és aki
betartja az edz6k etikai kodexében foglaltakat.

Tamogatja az edz6ket, birékat és minden hivatalos személyt, annak
érdekében, hogy gyermeke mindig pozitiv és élvezetes élményt kapjon.
Visszautasitja minden sporteseményen a dopping-, drog-, cigaretta- és
alkohol hasznalatat.

Tudja és nem felejti el, hogy a jaték a gyermekeké és nem a felnétteké.
Segiti gyermekét, hogy élmény, 6rom legyen szdmara a sport, és minden
téle telhet6 segitséget megad az edzOknek.

Példamutatdsaval is arra neveli gyermekemet, hogy tarsait, ellenfeleit, az
edzdket, birékat, minden hivatalos személyt, és valamennyi egyéb
résztvevot mindenkor a legnagyobb tisztelettel és mindennemi
megkiilonboztetés nélkiil kezelje.

Elfogadja a biréi dontéseket. Amennyiben nem érti, vagy masként
gondolja, ezt a birdval esetleg a gyermek edzdjével beszéli meg és
semmiképpen sem a gyermekével, vagy mas nem hivatalos személyekkel
beszéli meg a biré hata mogott.

Megtesz mindent, amit a gyermeke sportolasi lehet§ségeinek szervezése
terén megtehetek.

kkkkk
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V. rész: ALTALANOS, MINDENKIRE* VONATKOZO ETIKAI KODEX

*versenyzdkre, birdkra, edzdékre, felkészitokre, képzéseket, bemutatd kat-, tovdbbképzéseket tartdkra,
sziilbkre, ldtogatdokra, kidllitokra, l6tulajdonoso kra, egyéb hivatalos és nem hivata los személyekre, ...stb.

1.

A rendezvényen vald részvételével a résztvevé elfogadja a rendezvényre
vonatkozo szabalyokat.

Mindenki, aki részt vesz barmilyen western, vagy western szervezet altal
szervezett eseményen, Koteles a rendezvények (els6sorban a versenyek) jo
hangulatat megd@rizni azzal, hogy a rendezvényen nem tanusit olyan magatartast,
ami az alapvet6 - részben a kddexben leirt - emberi normakba titkozik.
Tiszteletbe tartja a verseny hivatalos személyeit, kiilonos tekintettel a birdkra,
szervezdkre. Feléjiik indulatos, agressziv és sért§ magatartast nem tanusit.
Betartja a Fair Play - a tiszta eszkdzokKkel jatszott verseny és a tarsakkal szemben
tanusitott sportszerli magatartas, egyenld esélyekkel valé kiizdés - eszméjét.

Nem készit rejtett kameras vide6 felvételeket, fotdkat senkirdl. Felvételt, fotot
lehet késziteni a versenyzdkrdl, versenyzésiik kozben, nyiltan, lathaté médon. De
egyéb felvételt, fotét (pl. a melegitésrdl) csak a felvett engedélyével lehet
késziteni.

kKK kk
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VI. rész: A LOVAKRA VONATKOZO ETIKAI NORMAK

Minden léval foglakoz6 ember (lovas, edzd, bird, létarto, ...stb.) felel6s a lovak fizikai-,
pszichikai- és lelkidllapotaért.

Minden l6val foglakoz6 ember felelds azért, hogy képezze magat a loval valod
tevékenységei szerint.

Ez tobbek kozott a kovetkezéket jelenti:

A lovas ember ismerje a 16 etolégiai sajatossagait, legyen tisztaban a megfelel6
tartasi, takarmanyozasi feltételekkel.

Ismerje a 16 altalanos, fajta szerinti és egyedi szellemi és fizikai képességeit,
képezhet6ségének lehetbségeit és fizikai és szellemi terhelhet§ségének hatarait.
A lovas legyen tisztaban lova mindenkori, képzettségi és aktualis szellemi
allapotaval, valamint aktudlis fizikai 4llapotaval. Es mindezek figyelembe
vételével fokozatosan készitse fel lovat a munkara.

Sérilt, vagy fajdalmat mutato lovat dolgoztatni nem lovas emberhez mélto.

A lovas se szellemileg, se fizikailag ne terhelje til a lovat. A 16 fizikai és pszichikai
egészsége mindenekeldtt a legfontosabb

A 16 hasznalatakor a 16 tehetségéhez, képességeihez és teljesit6készségéhez kell
igazodnia.

A 16 teljesit6képességének gybdgyszeres, vagy szamara karos befolydsolasa
(dopping) elitélendd és bilintetendd.

A loval természetes igényei szerint kell banni.

A 16 nem eszkoz. Onallo akarattal, érzésekkel rendelkezd, példaul fajdalmat,
félelmet 6romot ...stb. érzo élglény.

A lovaglé lovas ember felel6s a fliggetlen iilés elsajatitasaért, hogy ne tegye
tonkre lova hatat.

A lovas legyen tisztdban sajat testi adottsagaival, méretével (tomegével). Ennek
megfelel6en valaszon lovat. De a lovas semmiképpen ne legyen tilsulyos.

A lovas torekedjen a lovaglas tudomanyanak elsajatitdsara. Folytonosan képezze
magat elméletben és a gyakorlatban is, hogy a lehet6 legharmoénikusabb
kapcsolatba keriiljenek egymassal.

A lovaglas csak akkor lehet szorakozas az ember szamara, ha nem a 16 karan,
fajdalman, egészségiigyi (pszichikai és testi) karosodasanak az aran valdsul meg!

kkkokk
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ERKOLCSI, ETIKAI VETSEG

Erkolcsi, etikai vétségnek mindsiil minden olyan magatartas, ami a jelen kodexben

leirtakkal ellentétes.

kKK kk

ELJARASI SZABALYOK ERKOLCSI ETIKAI VETSEG ELKOVETESE ESETEN

Az etikai szabdlyok megsértése esetén két szervezet, a Western-Reining Szakag
vezetdsége és/vagy az AWV vezetOsége (a Szervezdk) figyelmeztethet, vagy
szankcionalhat.

0.

1.

N

1épés: szdbeli figyelmeztetés (csak 2018-ban, 2019-t61 ez a 1épés mar
kimarad!)

l1épés: ,sargalap”-os figyelmeztetés

1épés: ,sargalap”-os figyelmeztetés

1épés: ,,-", ami a vétség mértékétdl és milyenségétdl fliggden eltiltast
jelent a kdvetkezd versenyrdl/rendezvényrdl, vagy eltiltas az 6sszes éves
western versenyrol és eseményrdl, vagy eltiltas 6rokre az 6sszes western
rendezvényrol

Amennyiben a sziil6 a magatartasaval az Etikai K6dex sziil6kre vonatkoz6 szabalyait
ismételten nem tartja be, Uigy a sziil6 gyermeke kizarhato a versenyekrdl,
rendezvényekrdl

JOGORVOSLAT
Az etikai eljarassal kapcsolatosan hatdrozattal szemben fellebbezésnek helye nincs.
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UTOSZO

Az el6z6 fejezetek tartalmazzdk a western rendezvények résztvevdivel szemben
tamasztott erkolcsi kovetelményeket. Ezek kovetkezetes betartasa segit elérni vagy
megkozeliteni azt a szintet, amelyet Pierre de Coubertin, az olimpiai eszme
feltamasztbja az ,ODA A SPORTHOZ” cimii versében (amely az 1912. évi olimpia
szellemi versenyén elsé dijat nyert) fogalmaz meg (Devecseri Gabor forditasa).

ODA A SPORTHOZ

II.
A szépség vagy te, Sport!

a testeket te formdlod nemessé,
eliizél rombolé vad szenvedélyeket,
acélla edzel lankadatlanul.
Labak, karok, torzsek 6sszhangja és
tetszetds iitem tdled valo.

Bdjt és erot te fiizol egyiivé,
szilardda és rugalmassa te téssz.

V.
Tisztesség vagy te, Sport!

Ha téled jé, igaz kincs a dicséret,
mert csak derék munkdval nyerheto!
A versengésnek gérbe utjai
a hitvany fogdsok sorsa biintetés.
Es megvetéssel sujtandk, aki
a pdlmat dlnok csellel kiizdené ki.

VIIL
A haladas vagy te, Sport! Szolgalatodra
ki mélto kivan lenni, az vigyazzon
hogy teste- lelke egyre jobb legyen,
keriiljon mindent, mi mértéktelen;
tokéletesre torjon ernyedetlen,
s 0vja egészségét, legfobb javat,
mint ki a régi monddsbdl tanul:
“Ep testet vdlaszt az ép lélek otthonul”,

IX.
A béke vagy te, Sport!

a népeket egymashoz fiizo6 szép szalag:
és testvérré lesznek mind dltalad,
onuralomban, rendben és eroben.
Mert dnbecsiilést tanulnak az ifjak

toled, s mds népek jellemét is éppiigy
megértik s nagyra tartjak, hogyha te
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tanitod oOket tulszarnyalni egymast:

mert versenyed a béke versenye.
Pierre de Coubertin

az olimpiai eszme feltdimasztdja

(e ml az 1912. éviolimpia szellemi versenyén elsé dijat nyert)
Devecseri Gabor forditasa

KKk kK
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FELHASZNALT IRODALOM

1. Dr. Cserhati Laszld: Edz6k Etikai Kédexe

Tisztelt Sporttarsaim!
Dr. Cserhati Laszlo ezt irta a sajat etikai kodex-tervezetének 6sszeallitasa végére:
»Csak akkor szélj, ha az szebb, mint a csend.”
Remélem, az dltalam 6sszedllitottak is megfelelnek ennek az intelemnek.

2018. februar 19.

Tisztelettel:
Istenes Csilla



